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Beachvolleyball – so cool, chum au! 
 
Beachvolleyballtrainings für Jugendliche und Erwachsene im Sommer 2025 

 
Swiss Volley Region Aargau organisiert für den Breitensport Beachvolleyball-Trainings. Diese starten am 28. 
April 2025 und enden am 15. August 2025. Während den Sommerferien (7.7.-8.8.25) finden die Trainings nach 
Absprache mit dem:der Trainer:in statt. Die Beacher:innen können sich für 1 oder 2 Training/s pro Woche 
anmelden (die 2 Trainings müssen nicht zwingend am gleichen Ort sein). 
 
 
Ort Tag Zeit Niveau 
    
Lenzburg (Berufsschule) Montag 18:30 – 20:00 B3M / B2M 
    
Seon  Dienstag 18:30 – 20:00  B3F 
  19:30 – 21:00 B2F 
 Freitag 18:00 – 19:30 B2F 
  19:30 – 21:00 B2M 
    
Baden (Terrassenschwimmbad) Mittwoch 18:00 – 19:30 B2F 
  19:30 – 21:00 B3M 
 Donnerstag 18:00 – 19:30 B3F 
  19:30 – 21:00 B2M 
    
Kaisten  Mittwoch 18:00 – 19:30 B3F / B2F 
 Freitag 19:30 – 21:00 B2F 
  19:30 – 21:00 B1M 
    

B3 = Einsteiger  /  B2 = erfahrene Spieler:innen 
 
 
Voraussetzungen: Grundkenntnisse Indoorvolleyball (mind. 2 ganze Saisons). Regelmässiger 
Trainingsbesuch und Freude am Beachvolleyballspielen. 
 
Ausrüstung: Jede:r Spieler:in benötigt einen offiziellen Beachvolleyball (Mikasa BV550C), sowie wetterfeste 
Sportkleidung. Die Trainings finden bei jeder Witterung statt (ausser Gewitter, Hagel und starkem Regen). 
 
Kosten:   1 Training/Woche für Jugend (bis 18 Jahre)   100.- (Baden 75.- *) 
    2 Trainings/Woche für Jugend bis 18 Jahre)   150.- 
   1 Training/Woche für Erwachsene    175.- (Baden 150.- *) 
   2 Trainings/Woche für Erwachsene    250.-  
*Bei den Trainings in Baden muss zusätzlich der Badieintritt bezahlt werden, welcher zurzeit abgeklärt wird.
  
Anmeldung: Bis 6. April 2025 mit dem Onlineformular. 
 
Bei Fragen steht Silvia Müller (Ressortleitung Beachvolleyball SVRA, silvia.mueller@svra.ch) gerne zur 
Verfügung. SVRA freut sich auf viele Anmeldungen. Der Entscheid, ob ein Kurs durchgeführt wird oder nicht, 
folgt wenige Tage nach Anmeldefrist.     

https://svra.ch/kader/formulare/

